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PRÉVENIR la

BRONCHIOLITE,
c’est POSSIBLE

Si vous êtes enceinte, futur ou jeune parent, la protection de votre bébé 
contre le Virus Respiratoire Syncytial (VRS) peut vous concerner.

Qu’est-ce que le VRS ? 
Le VRS est un virus qui provoque des 
infections respiratoires et en particulier 
des bronchiolites. Ce virus circule 
généralement en automne et en hiver. 
Comme les autres virus, il est contagieux.  

Quels sont les symptômes ? 
 Le VRS se manifeste par les symptômes 

d’un rhume, avec parfois des difficultés 
respiratoires et/ou des difficultés 

à s’alimenter. Dans certains cas, 
notamment chez les plus petits, une 

hospitalisation peut être nécessaire et 
des complications peuvent survenir.
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Comment l’éviter ? 2 possibilités : 

1

Vaccination pendant la grossesse :

La vaccination de la maman pendant 
la grossesse, grâce au passage 
d’anticorps à travers le placenta, est un 
moyen efficace pour protéger le bébé 
durant ses 6 premiers mois de vie.

Elle est recommandée pour les femmes 
enceintes dont l’accouchement est 
prévu pendant la période de circulation 
du VRS.
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2

Anticorps spécifiques chez le bébé :

L’administration d’anticorps spécifiques 
au bébé, juste avant la période de 
circulation du virus, le protègera 
pendant les 6 mois qui suivent. Elle 
peut se faire en même temps que les 
vaccins. 

Pour les enfants qui naissent pendant 
la période de circulation du virus, l’idéal 
est de recevoir les anticorps dès la 
naissance, si possible à la maternité.

Renseignez-vous auprès de votre 
consultation ONE, médecin généraliste, 
pédiatre, gynécologue, sage-femme, 
pharmacien, ou tout autre professionnel 
de la santé.
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