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Des questions au sujet de votre enfant ? \ /

LA CONSULTATION
POUR ENFANTS

w ONE CHARERE
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LE SUIVI MEDICAL

DE VOTRE ENFANT

Un médecin (généraliste ou pédiatre) et un
Partenaire Enfants-Parents de 'ONE* sont a
votre disposition sur rendez-vous. Avec l'équipe
de consultation, le médecin examine, pése,
mesure, vaccine et observe le développement
de votre enfant.

En tant que parents, vous vous posez des
questions sur la parentalité ? Le médecin et
le Partenaire Enfants-Parents sont aussi la
pour vous écouter, répondre a vos questions
et vous donner des conseils...

Les consultations sont destinées aux enfants
de 0 a 6 ans accompagnés de leur famille.
Selon un calendrier précis, plusieurs rendez-
vous sont organisés :

* 15 examensde0a3ans
» 3examensde 4 abans

Des examens médicaux de qualité
et gratuits pour veiller sur la santé
et la croissance de votre enfant.

*Organisme public relevant de la Fédération Wallonie-Bruxelles.

CALENDRIERDESVISITES

PROPOSEES

Sauf difficultés

particuliéres, votre enfant
sera vu a l'age de...

15 jours

1 mois

1 mois et demi

2 mois

3 mois

4 mois

5 mois

6 - 8 mois

9 - 10 mois

12 - 13 mois

14 - 15 mois

18 mois

2 ans

2 ans et demi

3ans

4 ans

5-6ans



A TITRE PREVENTIF

Les examens réalisés a la consultation
ONE sont uniquement PREVENTIFS.

Pour que votre enfant bénéficie d’un suivi
optimal de sa santé : rendez-vous a 'ONE
pour la prévention et chez son médecin
traitant (pédiatre ou généraliste) quand

il est malade.



UNE ECOUTE
ET UN ACCOMPAGNEMENT ‘\‘

LE PARTENAIRE ENFANTS-PARENTS
EST DISPONIBLE

POUR:

> vous accompagner dans la découverte de votre réle de parent
et aborder avec vous vos différentes préoccupations :
allaitement, sommeil, sécurité, colére, étapes du développement...

> vous rencontrer a votre domicile, lors d’'un entretien au local
de consultation ou lors d'une permanence.

> vous informer a propos des activités organisées par la consultation :

e Conférences

e Coin jeux

¢ Coin lecture

e Psychomotricité

Renseignez-vous aupres de votre consultation pour en savoir plus sur
les activités proposées.



UN ACCUEIL DE QUALITE

DES VOLONTAIRES
VOUS ACCUEILLENT
pl‘ss VOTRE ARRIVEE \
A LA CONSULTATION -

Avec la participation des parents, ils pésent
et mesurent le bébé tout en étant attentifs
au bon déroulement de la consultation.

Ils veillent a ce que celle-ci soit un véritable
moment d'échanges et de détente en vous
proposant, a vous et votre enfant, une série
d’activités (conférences, coin jeux, coin
lecture, psychomotricité, massage bébé...).
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ONE

OFFICE DE LA NAISSANCE
ET DE LENFANCE

FUTUR ou NOUVEAU PARENT ?

Profitez d’'un accompagnement

PERSONNALISE et GRATUIT !

Vous étes parent d’'un enfant de moins
de 6 ans ?

Vous vous posez mille questions ?

L'ONE, est a vos cotés pour vous soutenir pas
a pas dans votre role de parent.

Poussez la porte d'une de nos consultations
pour enfants.

Vous y découvrirez la diversité de nos actions :
consultations médicales préventives,
entretien avec un Partenaire Enfants-Parents,
dépistages visuels, massage

bébé, éveil musical, ateliers, conférences...

Sur My.ONE, vous pouvez rapidement
localiser, sur une carte,
les consultations ONE preés de chez vous.

Pour vous connecter, au portail

Scannez-moi

ou entrez 'adresse URL
suivante dans votre navigateur :
My.ONE.be

SUIVEZ-NOUS SUR NOS RESEAUX

OEOWHE

( FEDERATION

WALLONIE-BRUXELLES

E.R.: ONE « Chaussée de Charleroi 95 » 1060 Bruxelles * +32 (0)2 542 12 11 « info@one.be » D/2025/74.80/78 « Réf. EDSDE0626


http://My.ONE.be

