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ONE sizi destekliyor

Muayeneye geldiginizde gonullt galisanlar (;OCUKLAR'N MUAYENES'
Sl s COCUKLAR IGIN DANISMA

L L . QOCUGUNUZUN HAKKINDA SORULARINIZ ?
Muayenenin gizel ge¢cmesine dikkatli olarak
bebeginizin kilosunu tartip dliisiini aliyorlar. SORUMLU EDITOR CERGEREESHE QOCU GUNUZ HAKKINDA SORULARINIZ MI VAR ?

Benoit PARMENTIER ONE TS
Size ve ¢ocugunaza etkinlikler (toplantilar, D/2015/74.80/81
oyun kosesi, okuma kdsesi, psikomotor
aktiviteler,bebek masaji...) sunarak bu
muayenenin gercek bir degis tokus ve
rahatlatici an olmasini saghyorlar ...).

Cocuklar igin yakininiz daki muyene...

Size en yakin dogum 6ncesi muayene
saatlerini ve adresini 6grenmek icin
www.one.be adresini ziyaret edebilir
veya ilinizin ONE bdlgesel yonetimine
telefon edebilirsiniz :

Merkez yonetim : 02 542 12 11 - info@one.be

Briiksel : 02 511 47 51 - asr.bruxelles@one.be

Brabant wallon bdlgesi : 02 656 08 90 - asr.brabant.wallon@one.be
Hainaut bolgesi : 065 39 96 60 - asr.hainaut@one.be

Liege : 04 344 94 94 - asr.liege@one.be

Luxembourg : 061 23 99 60 - asr.luxembourg@one.be

Namur : 081 72 36 00 - asr.namur@one.be

gEFIIgEN.AISSANCE o e . 19 .
ET DE L'ENFANCE Cocugunuza ne gibi bir saghk izleme ?

Chaussée de Charleroi 95 - 1060 Bruxelles Gelisimini nasil desteklemek ?
Tél:0254212 11/ Fax: 02542 12 51 )
info@one.be - one.be Beslenmesi uygun mu ?

Ne zaman ag! yaptirmali ?
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Cocugunuzun tibbi takibi

Onlem olarak Dinleme ve takip

Cocugunuzun saglhigini ve gelisimini izlemek
igin kaliteli tibbi muayeneler.

— Belirli bir takvime gore ve gocugunuzun
hayatinin énemli anlarinda :

e (O’dan 3 yasina kadar 15 muayene
¢ 4 yasindan 6 yasina kadar 3 muayene

— Randevu alarak, gocugunuzu muayene etmek,
asilarini yapmak, tartmak, él¢listini almak, gelisimini
izlemek ve sorularinizi dinleyip yanitlamak,
tavsiyelerde bulunmak icin *ONE’nin bir doktoru
ve bir tibbi ve sosyal hizmet veren galigsani (TMS)
hizmetinizde ...

*Wallonia — Briiksel federasyon altinda kamu kurumu

\ 4 yasinda

ONE’nin tibbi ve sosyal hizmet veren ¢alisani (TMS ) bunlar igin hizmette :

— Emzirme, uyku, glvenlik, 6fke, gelisim asamalari gibi, sizinle ebeveynlik gorevi-
nizi kesfetmekte ve farkl endiselerinizi sizinle gérismek igin destekgi ...

Onerilen ziyaretlerin takvimi

— Muayene sirasinda evinizde goérisme yapabilir.

— Muayene tarafindan dizenlenmis faaliyetler hakkinda bilgilendirir :

e Toplantilar

e Oyun gunleri

e Okuma gunleri

e Psikomotor (hareketlerdeki gelisme)

15 gunlik

1 aylk

1 buguk aylik
2 ayhk

3 ayhk

4 ayhk

5 ayhk

6 - 8 aylik
9-10 aylik
12 - 13 aylik
14 - 15 aylik

18 ayhk
2 yasinda

2 buguk yasinda

3 yasinda

5-6 yasinda

One muayenesinde yapilan incelemeler sadece ONLEYICiDiR. Cocugunuzun
ev doktoru takibinin yerini alamaz. Cocugunuzun en uygun saglk takibinden

faydalanmasi icgin : 6nlem icin ONE’ye ve ev doktoruna (pedyatri veya genel cerrah)
hasta oldugunda gidilmeli.




