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Ne reste pas
dans une atmosrhére
irritante !
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Entre 2 et 5 ans, un enfant
est capable d'apprendre i se moucher...

Jevais
te montrer!! l-'

Pose une plume ou un papler sur le dos
de tamain et fais-le o'cnm:en soufflant dessus
parle nez!

BRAVO!
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Pour bien te moucher, souffle par le nez
une narine a la fois en bouchant I'autre |
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la poubelle !




