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	Titre: Le « temps libre » à l’adolescence : 
espaces - temps d’accueil et d’autonomisation 
	Mémoire obtenu en vue de l’obtention du diplôme de: Master en ingénierie et action sociales
	Année académique: 2021-2022
	Etudiant - Nom: CLOES
	Etudiant - Prénom: Nadine
	Etudiant - Adresse mail: nadine.cloes@one.be
	Promoteur - Nom: DOYEN
	Promoteur - Prénom: Pierre
	Promoteur - Adresse mail: p.doyen@helmo.be
	Liens vers le mémoire ou les publications en découlant: 
	Résumé du mémoire: Cet article s'appuie sur une recherche-action menée dans le cadre de l'actuelle réforme de l'Accueil Temps Libre (ATL) en Fédération Wallonie-Bruxelles (FWB), et plus particulièrement dans le secteur des Écoles de Devoirs (EDD) reconnues par l'Office de la Naissance et de l'Enfance (ONE).
Alors que la société tend à institutionnaliser les temps et les espaces des adolescents en situation de précarité, ceux-ci, dans leur processus d'autonomisation ont besoin que les adultes leur laissent la possibilité de gérer et maîtriser leurs espaces-temps "hors cadre".
A partir de ce constat, nous nous demandons en quoi le dispositif de l'ATL en FWB permet aux adolescents de gérer ou maîtriser leurs différents espaces-temps nécessaires à leur processus d'autonomisation.

Des focus group et des entretiens semi-directifs ont permis de recueillir la parole de trente adolescents de 12-15 ans, dans trois EDD de la Province de Liège. Un focus group a également été réalisé avec neuf professionnels en EDD et deux stagiaires.

Les résultats démontrent une dissonance entre les représentations que les jeunes se font du temps libre ainsi que leurs besoins en la matière et la manière dont celui-ci est institutionnalisé. Les besoins exprimés par les jeunes ont été réinjectés dans le focus group des professionnels en EDD afin d'élaborer des recommandations dans le cadre de la réforme ATL.
L'évaluation du cadre et du dispositif nous permet de dégager ce qui entrave ou facilite le processus d'autonomisation des adolescents dans ce type de structure et démontre un processus de subjectivation dans ce dispositif. Cela nous rappelle d'être attentifs à toutes leurs formes d'expression afin de permettre aux jeunes d'exercer leur autonomie.
Repenser l'accueil dans sa dimension d'hospitalité permettrait de remettre au centre de ces dispositifs, "l'art de l'ordinaire", l'informel, ce qui fait l'essence même du travail social, et qui correspond à ce que les adolescents vont chercher lorsqu'ils investissent des espaces-temps "hors cadre".
L'hospitalité, c'est aussi oser prendre le risque de la rencontre. Elle nous amène à nous interroger sur la notion d'accompagnement et les moyens structurels et institutionnels dont disposent les professionnels en EDD afin de réaliser leurs missions de façon sécurisante et sécurisée.
Suivant une méthode rigoureuse, la recherche-action peut présenter certaines limites (taille de l'échantillon, biais de désirabilité,...). Cependant, les résultats dégagés présentent bien les points de convergence entre tous les participants sur la thématique.
Que pourrait apporter ce travail dans l'actuelle réforme ATL? Comment pourrait-elle davantage tenir compte des droits de l'enfant, notamment son droit au repos ainsi que son droit à la participation, sans que cela ne soit détourné, au même titre que l'autonomie et la responsabilisation, à des fins idéologiques, au service d'un Etat social actif? Enfin, que pourrait apporter cette recherche-action aux professionnels? Peut-être une impulsion à se demander comment mettre leur propre subjectivation au profit des besoin des adolescents de maîtriser et gérer leurs espaces-temps "hors cadre", durant leur temps libre.
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