e

OFFICE ;
DE LA NAISSANCE
ET DE LENFANCE

COMMUNAUTE APPRENANTE

Mémoire dans le champ de 'enfance

o Titre

Comment le sentiment de compétence parentale des parents ayant été victimes de
maltraitance durant l’enfance est-il influencé par le soutien conjugal, familiale et social ?

e Université — Faculté ou Haute Ecole

Université de Liege - Faculté de Psychologie, Logopédie et Sciences de I'Education

e Mémoire obtenu en vue de l'obtention du diplome de

Master en psychologie

e Année académique 2016-2017

o Etudiant
Nom Prénom
Baiverlain Audrey

Adresse mail de 'étudiant
Audrey.baiverlin@uliege.be

¢ Promoteur
Nom Prénom

Blavier Adélalde
Adresse mail du promoteur
adelaide.blavier@uliege.be

» Mots clés (max 5):

Maltraitance Abus sexuel Parentalité Compétences parents Soutien

» Liens vers le mémoire ou les publications en découlant

https://www.fplse.uliege.be/cms/c_4037487/fr/psy-repertoire?uid=u226340




WC’ADI/I//}/

MEMOIRE DANS LE CHAMP DE LENFANCE
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Comment le sentiment de compétence parentale des parents ayant été victimes de
maltraitance durant ’enfance est-il influencé par le soutien conjugal, familiale et social ?

L’objectif de notre Mémoire était d’étudier l'effet de la maltraitance sur le sentiment de
compétence parentale des parents qui ont été maltraités dans leur enfance. L’originalité de
cette étude est qu’elle tient compte du type de maltraitance rencontré (physique, sexuelle,
psychologique, négligence) mais également de la cooccurrence possible entre celles-ci.

Nous avons diffusé une enquéte en ligne. Les participants ont répondu au "Childhood Trauma
Questionnaire”, au "Questionnaire d'Auto-Evaluation de la Compétence Parentale”, au "Parental
bonding instrument”, & l'Echelle d'Ajustement du couple” et a 'Echelle des Provisions sociales",
qui évaluent respectivement la maltraitance vécue durant l'enfance, le sentiment de
compétence parental, la présence d’un parent pendant l'enfance, la satisfaction conjugale et le
soutien social.

Nous avons recueilli 828 protocoles complétés qui ont montré que le sentiment de compétence
parentale est moindre chez les parents qui ont été maltraités pendant leur enfance.
Néanmoins, seule une des deux composantes du sentiment de compétence parental est
influencé par un vécu de maltraitance pendant 'enfance. En effet, le sentiment d’efficacité
n'est pas influencé par un vécu de maltraitance infantile, tandis que le sentiment de
satisfaction parentale, qui concerne le plaisir que le parent retire de sa relation avec son
enfant, est moindre chez les parents qui ont été maltraités pendant leur enfance.

En outre, le sentiment de compétence parentale des parents qui ont été abusés sexuellement
mais qui n'ont pas été victimes d'autres types de maltraitance (physique, psychologique et
négligence) pendant leur enfance, n'est significativement pas différent du sentiment de
compétence parentale des parents qui n‘'ont pas été victime de maltraitance pendant leur
enfance. En revanche, il est plus élevé que le sentiment de compétence parentale des parents
qui ont été victimes d'autres types de maltraitance.

En conclusion, la principale différence entre un vécu de maltraitance sexuelle et un vécu de
maltraitance autre que sexuelle (physique, psychologique et négligence) provient des éléments
du contexte familial et social dans lequel ces parents ont grandi.
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