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À ÉPINGLER

 COMMENT ÇA FONCTIONNE ? 

Sur base d’une douzaine de questions, vous évaluez 
vous-même vos compétences de 1 à 5 et l’indiquez au 
point correspondant sur la toile, qui ressemble à celle 
d’une araignée. Après avoir répondu à chaque question, 
vous reliez chaque point pour obtenir un visuel de vos 
acquis et points d’amélioration à une date donnée. 

 QUEL EST L’INTÉRÊT D’UN TEL OUTIL ? 

Le fait de vous auto-évaluer va probablement vous 
aider à mieux cibler les compétences à acquérir 
ou développer en priorité, afin de vous permettre 
d’enrichir votre pratique professionnelle. 
Les résultats du test peuvent dès lors vous orienter 
vers des choix de formation pertinents pour vous et 
pour, votre milieu d’accueil.  

Sachez que de nouvelles toiles sont actuellement 
en cours de développement pour encore mieux se 
rapprocher de la réalité du terrain et des différentes 
fonctions présentes dans le secteur. 

LE CARNET DE BORD PROFESSIONNEL : FOCUS SUR LA
Fiche

F
Auto-évaluez-vous avec la fiche « Mes besoins en compétences » !  

SERVICE CONSEIL CARNET DE BORD : 

carnetdebord@apefasbl.org

  02 229 20 19

Moncarnetdebord.be

www.moncarnetdebord.be

Pour télécharger votre test,
rendez-vous sur	

www.moncarnetdebord.be !

Découvrez cet outil dès 
maintenant via un tutoriel 
vidéo avec Sophie, 	
accueillante extrascolaire.

Scannez ce QR code 
avec votre smartphone !
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